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Circ. n. 8         Locri, 03/10/2023 

          

 
Al personale docente 

Al sito web 
Atti 

Oggetto: Orario di servizio dei docenti - Desiderata giorno libero 
 

 
In riferimento all’orario di servizio, si ricorda ai docenti che il Contratto Collettivo Nazionale afferma: 
 
Art. 26 Attività di insegnamento: 
” 5. L ‘attività di insegnamento si svolge in 25 ore settimanali nella scuola dell’infanzia, in 22 ore 
settimanali nella scuola elementare e in 18 ore settimanali nelle scuole e istituti d’istruzione 
secondaria ed artistica, distribuite in non meno di cinque giornate settimanali.” 

Il contratto sancisce pertanto che l’attività di insegnamento deve esplicarsi in non meno di 5 giorni 
settimanali, ma non fa esplicito riferimento al cosiddetto “giorno libero”. 

Vi è tuttavia l’articolo 2078 del codice civile, che prevede: In mancanza di disposizioni di legge e di 
contratto collettivo si applicano gli usi. Tuttavia gli usi più favorevoli ai prestatori di lavoro prevalgono 
sulle norme dispositive di legge”. 

Nel caso dei docenti, l’uso più favorevole al lavoratore è avallato da una prassi ormai consolidata, 
secondo cui il giorno libero viene concesso ai docenti senza alcuna eccezione. 

Ciò al fine di venire incontro alle problematiche del personale docente, che utilizza tale giorno per 
esigenze personali, non gravando così sull’istituzione scolastica con la richiesta di permessi o giorni di 
ferie, per i quali è necessario trovare le sostituzioni. 

L’unica discrezionalità del Dirigente Scolastico, che presiede alla compilazione dell’orario settimanale 
per tutti i docenti dell’istituzione scolastica, riguarda quale giorno libero assegnare al docente. 
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Ad ogni buon conto, atteso che è volontà della scrivente Dirigente venire incontro, ove possibile, alle 
esigenze personali e familiari dei docenti, si chiede di comunicare, entro e non oltre giorno 6 ottobre 
p.v. due preferenze, da esprimere in ordine di priorità, per il giorno libero desiderato. 

Ovviamente tali preferenze personali avranno valore solo orientativo, dovendosi dare priorità 
all’elaborazione di un orario funzionale sia da un punto di vista didattico che organizzativo, 
nell’interesse degli studenti. 

Si allega modulo di richiesta da inviare via mail personale istituzionale all’indirizzo 
rcis02900l@istruzione.it. 

 

Si ringrazia per la collaborazione. 

                                                                                                                                    LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
                                               (Dott.ssa Carla Maria Pelaggi) 

firma sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, 

comma 2 del D.lgs n.39/1993 

 

          

__________________________________________________________________________________ 

 

INDICAZIONE GIORNO LIBERO - A.S.2023/2024 
 
 

NOME………………………………………. COGNOME………………………………….. PLESSO DI SERVIZIO……………………………  
 

1) ……………………………………….………  
 

2) ……………………………………………….  

 
 Richiesta motivata per esigenze personali da sottoporre alla valutazione del Dirigente Scolastico. 
 
 
_________________________________________________________________________________________ 
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